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Tisztelt Hallgatok!

Felhivjuk figyelmiiket, hogy az egyetemre torténo belépéskor hasznaljanak orr-szaj maszkot, és az alabbi linken talalhaté
Hallgatoéi nyilatkozatot minden belépéskor kinyomtatva és alairva magukkal hozni sziveskedjenek, minden 6rara kiilon-kiilon!

Hallgatoi nyilatkozat (pre-tridzs lap)

/////

Hallgatodi tajékoztato a COVID-19 pandémia idején sziikséges ovintézkedésekrol
(Dr. Makai Ildiké, Dr. Vitalis Eszter, Dr. Varkonyi Istvan allasfoglalasa alapjan)

Jelen szabdlyozds a 2020. mdjus 20-dn rendelkezésre dllo informdcidk és a kelet-magyarorszdgi jarvanyiigyi helyzet ismeretében
kertilt ésszedllitdsra. Amennyiben a napvildgra kertilé uj informdcidk sziikségessé/lehetségessé teszik, ezt a szabdlyozdst is
valtoztatni fogjuk.

A vizsgak/gyakorlatok/szeminariumok/blokkgyakorlatok soran biztositani kell, hogy a hallgaték ne hurcolhassanak be (SARS-
CoV2) koronavirus fert6zést a vizsgaztat6/képz6 intézménybe. A Debreceni Egyetemhez tartoz6 minden képzd intézményben
altalanosan kotelez6 a gyakorlat/szeminarium/gyakorlati vizsga /vizsga/blokkgyakorlat megkezdése el6tt a hallgatoi pre-triazs
lap kitoltése. COVID-19 gyanus tiinetekkel rendelkezd hallgaté nem bocsathat6 gyakorlatra / szeminariumra / vizsgara. A
,Hallgatoi pre-triazs lap” csak az aznapi datummal érvényes. Testhdmérséklet méreést a képzd intézet a helyszinen sajat
hataskorben is végezhet. A blokk-gyakorlatok tekintetében a hallgatokra ugyanazok a szabalyok érvényesek, mint a dolgozdk
egészségligyi munkaalkalmassagara vonatkozdan.

Kiilfoldrol visszaérkezo hallgatok esetében az NNK aktualis leirata szerint kell eljarni (az allasfoglalas készitésekor 14 napos
karantén-intézkedés van érvényben). Egyéni elbiralas az ORFK-hoz alapos indokkal benyujtott egyéni méltanyossagi kérelem
alapjan lehetséges. ORFK engedély esetén, vagy amennyiben az orszagos el6irasok terén valtoztatas torténik (akkor altalanosan
is), a 14 napos karantén intézkedés helyére (az adott kilfoldi orszag jarvanyhelyzetétél is fiiggéen) 14 napos otthoni / kijelolt
kollégiumban torténd izolacio eldirasa, vagy az érkezés utan leghamarabb az 5. naptdl kezdve, két izben, 48h kiilonbséggel
levett negativ eredményd, onkoltségre elvégzett SARS-CoV2 PCR eredmény bemutatasanak kérése 1éphet (a képzd intézménybe
1épés elott). Két, 48h kiillonbséggel levett negativ eredménytii PCR esetében is szamitani kell azonban arra, hogy a 14 napos
lappangasi idon beliil a tiinetek / PCR pozitivitas még utolag is jelentkezhet, ezért a 14 napos iddszak ideje alatt a képzd
intézmény latogatasat a minimalisan legsziikségesebbekre kell korlatozni. A 14 napos intervallumon beliil tovabbi ismételt PCR


https://aok.unideb.hu/hu/nyomtatvanyok-gradualis-kepzes

vizsgalat is szlikségessé valhat. Tekintettel arra, hogy a hallgaté sajat felel6sségére utazott el Magyarorszagrdl, igy a PCR
vizsgalatok koltsége 6t terheli.

COVID-19 gyanu, tiinetesség vagy karanténintézkedés sziikségbe 1épése esetén a hallgaté az akadalyozo koriilmény fellépését
kovetden errdl az intézményt a téle elvarhaté6 mértékben, és minél hamarabb értesitse, utélag azt dokumentummal (pre-tridzs
lappal, igazolassal, ambulans lappal, stb.) igazolni tudja.

I. Altalanos szabalyok a képzés tipusatél fiiggetleniil:

Torekedni kell arra, hogy nyitott térben, vagy rovid ideig tartd talalkozasoknal legalabb 1.5 m; zart térben torténd, (vagy 15
percnél hosszabb ideig tartd) talalkozasoknal 2 m személyek kozotti tavolsag tarthaté legyen.

Védoeszkozok, kézfertotlenitési lehetdség biztositasa

gyakorlatoknal/szeminariumoknal /vizsgaknal /blokkgyakorlatoknal: Orr-szajmaszk viselése szilikséges a hallgaték
részérdl is. Betegellato teriileten minimum sebészi orr-szajmaszk (illetve az egyéb elkeriilhetetleniil sziikséges egyéni
védofelszerelés) viselése sziikséges. Nem betegellato tertileteken, illetve irasbeli/szdbeli vizsgaknal textil orr-szajmaszk
viselése is engedélyezett.

irasbeli vizsgak: A hallgatok egymastél legalabb 2 m tavolsagban iiljenek, a teremben tartézkodé oktaték és hallgatok, sebészi
vagy textil orr-szajmaszkot viseljenek.

Szobeli vizsgak: A fentieken kiviil (Isd. irasbeli vizsgak és altalanos kovetelmények) biztositott kell legyen a hallgato(k) és
vizsgaztato(k) kozotti minimum 2 m-es tavolsag. A vizsgan csak a vizsga jellegéhez illesztett, minimalisan sziikséges személyek
(hallgatok és oktatok) legyenek jelen, a 1étszamot a lehetséges minimumra kell korlatozni a teremben!

Gyakorlati vizsgak: Csak dokumentaltan egészséges hallgato jelenhet meg a vizsgan. Ha k6zos hasznalatd / demonstraciés
targyak is sziikségesek a vizsgahoz (pl. hangszerek, mlszerek, stb.), akkor azok fert6tlenitésérdl megfelel6 feliletfertétlenitd
szerrel két vizsgazo kozott gondoskodni kell.

Hallgatok izolacios teriiletre vald belépése: A jarvany idején ennek Kkertilése javasolt.

I1. Orvostanhallgatok, egészségiigyi szakos hallgatok mindegyik képzési és vizsgaztatasi formaja (gyakorlatok,
blokkgyakorlatok, szeminariumok, vizsgak, szigorlatok, allamvizsgak):

1. Akut léguti vagy gastrointestinalis (gyomor-bélrendszeri) fert6zés fennallasa esetén a fentiek halasztasa indokolt.
A gyakorlatra/szeminariumra/vizsgara bocsajtas feltételei:

- a tlinetek megsziintek, és a tiinetek kezdetétdl eltelt legalabb 14 nap (betegellat6 intézetben valé megjelenés csak ilyen médon
lehetséges), vagy



- a tlinetek jelent6sen csokkentek, és a tliinetek kezdetétdl szamitva eltelt legalabb 8 nap (ebbdl legalabb az utolsé 3 nap
laztalanul), és tortént 1éguti SARS-CoV2 PCR mintavétel 2 izben, legalabb 24 6ra kiilonbséggel, negativ eredménnyel.

- A hallgatonak az innent6l szamitott, elkovetkez6 Gjabb 14 napban a képzd intézetben valé megjelenésének teljes ideje alatt
sebészi orr-szajmaszkot kell viselnie.

2. Tiinetmentes hallgatok:

a) Ha a hallgat6 a szigorlatot megel6z6 2 hétben nem toltott gyakorlatot Kijelolt COVID-19 ellaté helyen vagy nem latott el
OMSZ-nal COVID-19 gyanus beteget, nem keriilt kontaktusba igazolt vagy gyanus SARS-CoV2 koronavirus-fert6zott beteggel,
és a gyakorlat / szeminarium / blokkgyakorlat / vizsga idején tiinetmentes (melyet pre-triazs lap kitoltésével kell
dokumentalni), akkor az, az altalanosan el6irt, fokozott higiénés szabalyok betartdsa mellett megtorténhet. Sebészi orr-
szajmaszk viselése ilyenkor is javasolt.

b) Ha a hallgat6 a szigorlatot megel6z6 2 hétben az egyéni védo6felszerelés megfelel6 viselése mellett érintkezett SARS-CoV2
koronavirussal igazoltan fert6zott vagy arra gyanus beteggel, akkor kiemelt fontossagu az 6nmegfigyelés 1éguti tiinetek és
l1az irdnyaba. Tlinetmentesség esetén a gyakorlat / blokkgyakorlat / szeminarium / vizsga megkezdése el6tt 2-4 nappal levett 1
negativ léguti SARS-CoV2 PCR birtokaban mehet gyakorlatra / blokkgyakorlatra / szeminariumra / vizsgara, de folyamatosan
viseljen sebészi orr-szajmaszkot és fokozottan tigyeljen a kézhigiénére. (Amennyiben az egyéni védofelszerelést nem viselte
megfelelden, gy szoros kontaktnak szamit, igy hatdsagi karanténba kertil, ami a vizsgat / szeminariumot / gyakorlat letoltését
eleve lehetetlenné teszi.)

A léguti SARS-CoV2 PCR mintavétel:

A fentiekben el6irt esetekben a hallgaték el6zetes telefonos megbeszélés alapjan, a foglalkozas-egészségiigyi orvosukon /
haziorvosukon keresztiil intézzék a SARS-CoV2 PCR mintavételezést. Az lizemorvos a hallgato vizsgara / szeminariumra /
gyakorlatra / blokkgyakorlatra val6 bocsathat6sagat az eredmény(ek) megérkezésekor véleményezi. Ezt kovetéen kérdéses
esetekben infektologussal vald egyeztetés lehetséges, illetve panaszokkal is rendelkez6 hallgatoknal a foglalkozas-egészségiigyi
orvos / haziorvos infektolégiai vizsgalatot kérhet, erre akut esetben a hallgat6 a felnétt tigyeleti ellatdson keresztiil is eljuthat. A
vizsgalat reggelén (vagy ha nem megoldott a reggeli mintavételi lehetdség, akkor el6zetesen tobb 6ra hosszaig) a hallgato
el6zetesen ne egyen, ne igyon, ne mosson fogat, ne dohdnyozzon, a szajat ne o6blitse ki!

SARS-CoV2 PCR mintavételi lehet6ség hallgatoknak:
- Tlinetmenteseknek: DE KK F-O-G Klinika, alagsor 1. rendeld

- Tlinetes és felszabaditas alatt all6 hallgatoknak: DE KEK, f6épiilet, foldszint 9-10-es rendeld (a biifé utan jobbra),
munkanapokon délel6tt 9h-tol 11-ig.

- COVID-19 gyanunal kdrhazi felvétel sziikségessége esetén: a DE KEK adott osztalyan.



Fogorvostanhallgatok:

Az orvostanhallgatoknal leirt feltételek betartasa sziikséges. Ezen kiviil betegvizsgalat, fogaszati ellatas soran a hallgaték
szamara a fogorvosoknal eldirt mértékben javasolt a fokozott személyi védelem. A részletes szabalyozast a Fogorvostudomanyi
Kar kiilon dokumentumban rogzitette.

Klinikai targyak szokvanyos gyakorlatai:

Azon hallgaték esetében, akik a megel6z6 2 hétben COVID-19 ellatdsban vagy OMSZ gyakorlaton COVID-19 gyanus ellatdsban
vettek részt, a II/2. pontban leirtak a mérvadoak, sziikség esetén késobbi gyakorlati id6pont biztositasa is alternativa lehet.

Szeminariumok esetén orr-szajmaszk hasznalata, valamint a helyiségbe lépéskor kézfert4tlenités ilyenkor is szlikséges, a
személyek kozotti minimum 1.5-2m-es tavolsag betartasara torekedjenek.

Debrecen, 2020. 05. 21.

Udvozlettel:
Prof. Dr. Matyus Laszl6
DE AOK dékan



